
チェーンクルーのお仕事 （ 2003年10月： 関東女子審判部）

・役割
( 1)チ ェ ーン ク ルーは攻撃の開始位置と シリ ーズ更新位置を示すと 共に、 次のダ ウ ン数を
表示する 。

( 2)従っ て、 各ダ ウ ン の開始前には所定の位置につき 、 ダ ウ ン数を表示する と 共に、 ダ ウ
ン の終了が確定し た場合には直ちに次の位置に移動する必要がある 。

( 3)ま たシリ ーズ更新線を示す為、 チ ェ ーン の位置を容易に移動さ せないこ と と 、 万が一
移動し ても大丈夫なよ う な細心の注意を払う 必要がある 。

( 4)チ ェ ーン ク ルーは「 補助審判員」 であるが、 判定には加わら ない。
( 5)と はいえ 「 審判員」 である 。 審判は試合の運営者である 。 だら だら し た り 、 おし ゃ べ
り に夢中になる よ う なこ と がないよ う 注意する こ と 。

・分担
ダ ウ ン ボッ ク ス担当１ 名＋チェ ーン担当２ 名を チ ェ ーン ク ルーと 呼ぶ。
ダ ウ ン ボッ ク ス と はダ ウ ン を 表示する数字板のこ と である 。

尚、 場合によ っ てはこ れを補助する ク ルーを も う １ 名用意する こ と がある 。

・注意
( 1)チ ェ ーン およびダ ウ ン ボッ ク スはサイ ド ラ イ ン から １ ヤード 離れた位置に立つこ と 。
サイ ド ラ イ ン上は常にプ レ イ が行われる可能性があり 、 チ ェ ーン ク ルーはプ レ イ の邪
魔を し てはなら ない。

( 2)プ レ イ がチ ェ ーン ク ルーの近く ま で及んだ場合には、 ポールから 手を離し て 、 すばや
く 安全な場所へ退避する こ と 。

( 3)プ レ イ が終了し ても勝手に動かないこ と 。
反則が発生し ていた場合、 ダ ウ ン がやり 直し になる こ と も あり 、 前回のプ レ イ の開始
位置が重要と なる こ と がある 。

( 4)第１ および第３ ク ォ ータ ー終了時のチ ェ ーン の移動は、 審判の指示に従っ て素早く 行
う こ と 。

尚、 こ の際、 鎖の一部を持つよ う 指示さ れる こ と がある ので、 そ の場合にはそ の指示
に従っ て移動が完了するま でそ の位置を し っ かり 持っ ている こ と 。

チームエリア

サイドライン

チェーンを立てる位置

１ヤード

１ヤード

1/2 ページ



・ダウンボックスの動作
( 1)レ フ ェ リ ーが次のダ ウ ン の為にボールを セ ッ ト し た場合、 そ のボールの攻撃側先端に
ダ ウ ン ボッ ク ス を 移動さ せる 。

( 2)ダ ウ ン表示を切り 替える のは移動し てから で構わない。
( 3)パス失敗等で位置が変わら ない場合、 および新たなフ ァ ース ト ダ ウ ン の場合のダ ウ ン
の更新を忘れないよ う にする 。

( 4)土のグ ラ ウ ン ド の場合、 退避し ても元の位置が判るよ う 、 でき る だけ地面に足等で印
を つける よ う 心掛ける 。

( 5)シリ ーズが更新さ れた場合、 ダ ウ ン ボッ ク スはま っ 先に移動する 。
( 6)ト ラ イ フ ォ ーポイ ン ト 時には、 プ レ イ開始地点に 「 １ 」 （ １ 点ト ラ イ 時） 、 ま たは
「 ２ 」 （ ２ 点ト ラ イ 時） を 表示し て立つ。

・チェーンの動作
( 1)シリ ーズの更新があっ た場合、 攻守が交代し た場合、 およびキ ッ ク オ フ が終了し た場
合、 審判の指示に従っ て素早く 攻撃開始地点から １ ０ ヤード を表示する 。

こ のと き 、 ２ 名のう ち 、 ど ち ら が攻撃開始地点を担当するのかを決めてお く と 素早く
移動でき る 。 （ も う １ 名は攻撃方向へ１ ０ ヤード移動する こ と になる 。 ）

( 2)
攻撃が敵陣１ ０ ヤード 以内でフ ァ ース ト ダ ウ ン と なっ た場合にはチ ェ ーン は立てな
い。後方の安全な位置に移動し てお く 。

( 3)土のグ ラ ウ ン ド の場合、 退避し ても元の位置が判るよ う 、 でき る だけ地面に足等で印
を つける よ う 心掛ける 。

( 4)鎖の「 よれ」 は試合前に取り 除いてお く こ と が望ま し いが、 試合中にこ れを発見し た
場合は、 適宜取り 除く よ う 努力する こ と 。

以上、 チ ェ ーン ク ルーを命じ ら れた者は事前（ できれば
試合直前に ） 本マ ニ ュ ア ルに目を通し て 、 し っ かり
１ 試合の任務を勤めら れたい。
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